LIPOTIMIA O DESMAYO

ESLA PERDIDA MOMENTANEA DEL CONOCIMIENTO, QUE LA
MAYORIA DE LASVECESES PRODUCIDA POR UN DESCENSO DE
LA TENSION ARTERIAL. ESDECIR, LA LIPOTIMIA SE PRODUCE

PORQUE NO LE LLEGA SUFICIENTE SANGRE AL CEREBRO.
ANTESDEL DESMAYO APARECEN SIGNOSDE: FALTA DE FUERZA,

SENSACION DE PERDIDA DE CONOCIMIENTO, MALESTAR,
VERTIGO, NAUSEAS O VOMITOS, VISION BORROSA, ZUMBIDOS
DE OIDOS, PALIDEZ Y SUDORACION FRIA.

ACTUACION
IMPORTANTE PIDA AYUDA

-ACOSTARLE Y LEVANTARLE LASPIERNAS ( PARA

FAVORECER EL RIEGO SANGUINEO CEREBRAL)
- AFLOJARLE LA ROPA QUE ESTE OPRIMIENDO:

CINTURON, CORBATA, VESTIDO, ETC..
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- NO DARLE NADA DE BEBER ( PODRIAMOS

PROVOCAR QUE EL PACIENTE SE ATRAGANTASE.
-LO TAPAREMOS CON UNA MANTA PARA QUE NO

PIERDA TEMPERATURA CORPORAL.
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-S|l EL PACIENTE VOMITA, LO COLOCAREMOSDE
LADO, EN POSICION LATERAL DE SEGURIDAD

HASTA QUE LLEGE LA AYUDA SOLICITADA.
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AUTOR:Técnico en Urgenciasy Emergencias Sanitarias. — Marqués Torrent, Pedro.



